
 

 

COLABORA CON NOSOTROS 
No te quedes este cartel 
 
DIFÚNDE ESTA INFORMACIÓN: 
- Hazla llegar a quien lo necesite 
- Remítela a tus compañeros, haz copias y 

ponla en los tablones sindicales 
- Quédate con una copia por si más adelante la 

necesitas 

¿Cuando eres tú la diana… 

…quién te ayuda? 

ACOSO LABORAL ,MOBBING, HOSTIGAMIENTO, DISCRIMINACIÓN 
Estrés, ansiedad, depresión 

¿Has caído ya hasta el fondo? 
 

 

TE VAMOS A PRESTAR ESA AYUDA 
Con total discreción, desde fuera de tu organización, 

te encuentres donde te encuentres 

Ven a  nuestra web, anamib.com 
Entra en 
“IPA” y pídenos información, 
No es necesario que seas asociado. 
Te llamaremos para informarte 
De lo que podemos hacer por ti. 
 
O escríbenos a: 
anamib.ayuda@gmail.com 

AYÚDANOS A LOGRAR LA POLICÍA QUE QUIERES PARA TI Y PARA LOS DEMÁS 

https://www.anamib.com/
https://www.anamib.com/ipa/
mailto:anamib.ayuda@gmail.com

